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සිංහල පරිවර්තනය 

 

උ.ප.රා.සසේ.ස ා.ස චක්‍රසේඛ අිං :32/2025 

මගේ අංකය:NP/07/10/01/207 

පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාව 

උතුරු පළාත 

යාපනය 

2025.09.22 

 
ගේකම්, ගසෞඛ්‍ය අමාතයාංශය 

අධ්‍යක්ෂ, පළාත් ගේශීය වවද්‍ය ගද්‍පාර්තගම්න්තුව 

උතුරු පළාත 

 

උතුරු පළාත් සේශීය වවද්‍ය සද්‍පාර්තසේන්තතුසේ සේභාහ  (Masseur) III වන සරේණියට සීමිත 

පද්‍නමින්ත බඳවා ගැනීසේ සඳහා අයදුේපත්  ැඳවීම - 2025 
 

අමාතය මණ්ඩල කාර්යාලගේ ගේකම්ගේ අංක CP/DEC/25 ද්‍රණ 2025.07.16 දිනැති ලිපිය මගින් 

ගයාමුකරන ලද්‍ 2025.07.07 දිනැති අමාතය මණ්ඩල රැසේීගම් තීරණය ප්‍රකාරව, උතුරු  පළාත් ගසෞඛ්‍ය 

අමාතයාංශගේ ගේකම්ගේ අංක NP/014/01/Recruitment/2025 ද්‍රණ 2025.08.04 දිනැති නිර්ගේශිත ලිපියට 

අනුව, උතුරු පළාත් සේශීය වවද්‍ය සද්‍පාර්තසේන්තතුව යටසත් පවතින සේභාහ  (Masseur)  තනතුසර් III 

සරේණිසේ පුරප්පාඩු 06 (පිරිමි - 03,  ාන්තතා - 03) ක් සඳහා බඳවා ගැනීගම් සීමිත (Limited) වුහගත සම්මුඛ්‍ 

පරීක්ෂණය උතුරු පළාගත් පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාගේ ගේකම් විසින් පත්කරනු ලබන සම්මුඛ්‍ 

පරීක්ෂණ මණ්ඩලයක් මගින් පත්ීම් බලධ්‍ාරියා විසින්  2025 සනාවැේබර් මාසගේ දී පවත්වනු ලබන බව 

ගමයින් නිගේද්‍නය කරනු ලැගේ. අයදුම්පත් භාරගන්නා අවසාන දිනය 2025.10.08 ගේ. 

 

ගමම තනතුර සඳහා උතුරු පළාත් ගේශීය වවද්‍ය ගද්‍පාර්තගම්න්තුව යටගත් ගසේවය කරන ප්‍රාථමික මට්ටගම් 

සේිර ගසේවකයන් හට අයදුම් කළ හැක. 
 

01. බඳවා ගැනීසේ සසේවා ස ාන්තසේස 
 

01.1 2013.01.01 වැනි දින සිට ක්‍රියාත්මක වන උතුරු පළාත් සේශීය වවද්‍ය සද්‍පාර්තසේන්තතුව යටසත් 

පවතින සේභාහ  (Masseur) තනතුරට අද්‍ාළ ගසේවා වයවසේථාගේ සඳහන් ගකාන්ගේසි, ආයතන 

සංග්‍රහගේ විධිවිධ්‍ාන, මුද්‍ේ ගරගුලාසි සහ ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජ්‍ාතාන්ික සමාජ්‍වාදී ජ්‍නරජ්‍ගේ අංක 

1817/30 ද්‍රණ 2013.07.03 දිනැති අතිවිගශේෂ ගැසට් පත්‍රගේ පළ කරන ලද්‍ උතුරු පළාත් රාජ්‍ය 

ගසේවය සඳහා වන කාර්ය පටිපාටික රීති සහ ගමම තනතුර හා සම්බන්ධ්‍ කලින් කලට නිකුත් කරනු 

ලබන නියමයන්, විධිවිධ්‍ාන යනාදියට යටත්ව ගතෝරාගන්නා අයදුම්කරුවන් පවතින සේභාහ  

(Masseur)  තනතුසර් III සරේණියට පත්කරනු ලැගේ. 
 

01.2 ගමම ගතෝරාගැනීම සඳහා පවත්වනු ලබන වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගයන් සුදුසුකම් ලබන 

අයදුම්කරුවන් සේභාහ  (Masseur)  තනතුසර් III සරේණියට පත්කරනු ලැගේ. 
 

01.3. ගමම තනතුර වසරක වැඩ බැලීගම් කාලයකට යටත් වන අතර, සේිර හා විශ්‍රාම වැටුප් සහිත 

තනතුරකි. ගසේවා වයවසේථාගේ සඳහන් පරිදි සේභාහ  (Masseur)  තනතුසර් III සරේණියට බඳවා 

ගත් දින සිට වසර 03 ක් ඇතුළත පළමු වන  ාර්යක්ෂමතා  ඩඉේ විභාගසයන්ත සමත් විය යුතුය. 
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01.4. ගමම තනතුර සඳහා පිරිමි අයදුම්කරුවන් තුන්ගද්‍ගනකු (03), කාන්තා අයදුම්කරුවන් තුන්ගද්‍නකු 

(03) වශගයන් අයදුම්කරුවන්/අයදුම්කාරියන් වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගයන් ලබාගන්නා මුළු 

ලකුණු සංඛ්‍යාගේ අනුපිළිගවල අනුව ගතෝරාගනු ලැගේ. 
 

01.5. ගමම ගසේවය සේථානමාරුවලට යටත්වන ගසේවයකි. එබැවින් ගමම තනතුරට පත්කරනු ලබන 

අයදුම්කරුවන් “උතුරු පළාසත් ඕනෑම ප්‍රසේශය  සසේවය  ළ යුතුය” යන ගකාන්ගේසියට යටත් 

විය යුතුය. 
 

01.6. එක් ගසේවා සේථානයක පත්ීම් ලබන අයදුම්කරුගවකු, එකී ගසේවා සේථානගේම “අවම වශගයන් වසර 

05 ක් අඛ්‍ණ්ඩව ගසේවය කළ යුතුය” යන්න අනිවාර්ය ගකාන්ගේසියකි. 
 

01.7. පත්ීම් සංඛ්‍යාව සහ ක්‍රියාත්මක වන දිනය යනාදිය පත්ීම් බලධ්‍ාරියා විසින් තීරණය කරනු ලබයි. 

නිගේද්‍නය කරනු ලැබූ පුරප්පාඩු අතරින් ඇතැම් පුරප්පාඩු ගහෝ පුරප්පාඩු සියේලම සම්ූර්ණ 

ගනාකර සිටීගම් බලය පත්ීම් බලධ්‍ාරියා සතුය. 
 

02. වැටුප් පරිමාණය 

 

අංක 10/2025 ද්‍රණ 2025.03.25 දිනැති රාජ්‍ය පරිපාලන චක්‍රගේඛ්‍ගයහි MN 1-2025 වැටුප් ගක්තය අනුව 

සේභාහ  (Masseur)  III සරේණිසේ තනතුර සඳහා ඒකාබේධ්‍ වැටුප් පරිමාණය රු.45,230 - 10 X 540/= - 11 

X 630=  - 10 X 890/=  - 10 X 1,190/= - 78,360/= ක් ගේ. (ගමම වැටුප් පරිමාණගේ සිේවන පියවරට 

එළඹීමට ප්‍රථම පළමුවන කාර්යක්ෂමතා කඩඉම් පරීක්ෂණය සමත් විය යුතුය). ගකගසේ ගවතත් ඉහත සඳහන් 

චක්‍රගේඛ්‍ගේ III වන උපසේඛනසයහි සඳහන් විධිවිධ්‍ාන පරිදි නියම කරන ලද්‍ වැටුප් ගමම තනතුර සඳහා 

ගගවනු ලැගේ. 

 

03. සුදුසු ේ 
 

(අ) සාමානය සුදුසු ේ 
 

1. උතුරු පළාත් ගේශීය වවද්‍ය ගද්‍පාර්තගම්න්තුව යටගත් පවතින කාර්යාලවල සහ ගරෝහේවල 

ගසේවය කරන ප්‍රාථමික මට්ටගම් කුමන ගහෝ තනතුරක ගසේවගේ සේිර කරන ලද්‍,  අවම වශගයන් 

වසර පහක (05) අඛණ්ඩ සතුටුද්‍ාය  සසේවා  ාලයක් සම්ූර්ණ කර තිබිය යුතුය.  

 

2.  අයදුම්පත්භාරගන්නා අවසන් දිනට ූර්වාසන්න වසර පහක (05) කාලය තුළ දී සියලුම වැටුප් 

වර්ධ්‍ක උපයාගගන තිබිය යුතුය. 
 

(ආ) අධ්‍යාපන සුදුසු ේ 
 

අධ්‍යයන ගපාදු සහතික පත්‍ර (සාමානය ගපළ) විභාගගයන් එක් වර දී මේබස (සිංහල/ගද්‍මළ/ඉංග්‍රීසි) 

සහ ගණිතය යන විෂයයන්වලට සම්මාන සාමාර්ථ සහිතව තවත් ගවනත් විෂයයන් ගද්‍කකට සම්මාන 

සාමාර්ථ සහිතව විෂයයන් හයකින් (06) සමත්ව තිබිය යුතුය. 

 

(ඇ) වෘත්ීය සුදුසු ේ 
 

ජ්‍ාතික වෘත්තීය කුසලතා මට්ටම - 2 ගහෝ 3 ට ගනාඅඩු  (NVQ - 2 or NVQ - 3) තෘතීයික හා වෘත්තීය 

අධ්‍යාපන ගකාමිෂන් සභාව විසින් පිරිනමන ජ්‍ාතික වෘත්තීය කුසලතා සහතිකය, තනතුරට අද්‍ාළ 

ක්ගෂේත්‍රයක් පිළිබඳව ලබා තිබිය යුතුය. 
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නැතසහාත් 

 

ගේශීය වවද්‍ය ගද්‍පාර්තගම්න්තුව විසින් පිළිගත් ලියාපදිංචි ආයතනයකින් අද්‍ාළ ක්ගෂේත්‍රයක් පිළිබඳව 

මාස 03 ක සහතිකපත් පාඨමාලාවක් සම්ූර්ණ කර තිබිය යුතුය. 
 

(ඈ) ශාරීරි  සයෝගයතාවය 
 

1. අයදුම්කරු මනා හැසිරීමකින් යුතු අගයකු විය යුතු අතර, අයදුම්කරුගේ උස අවම වශගයන් අඩි 

පහයි (05) අඟේ තුනට (03) ගනාඅඩු විය යුතුය. 
 

2. සෑම අයදුම්කරුගවකුම උතුරු පළාගත් ඕනෑම ප්‍රගේශයක ගසේවය කිරීමට හැකි මනා ශාරීරික, 

මානසික ගයෝගයතාවයකින් යුතු විය යුතුය.  
 

(ඉ) පළපුරුේද්‍ 
 

උතුරු පළාත් ගේශීය වවද්‍ය ගද්‍පාර්තගම්න්තුව යටගත් පවතින කාර්යාලවල සහ ගරෝහේවල ගසේවය 

කරන ප්‍රාථමික මට්ටගම් කුමන ගහෝ තනතුරක ගසේවගේ සේිර කරන ලද්‍,  අවම වශගයන් වසර පහක 

(05) අඛණ්ඩ සතුටුද්‍ාය  සසේවා  ාලයක් සම්ූර්ණ කර තිබිය යුතුය.  
 

අයදුේපත් භාරගන්තනා අවසන්ත දිනට සහෝ ඊට සපර සමම තනතුරට අද්‍ාළ සයලුම සුදුසු ේ අයදුේ රු 

විසන්ත සපුරා තිබිය යුතුය. 
 

04. බඳවා ගැනීසේ පරිපාටිය 
 

උතුරු පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාගේ ගේකම් විසින් පත්කරනු ලබන සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණ මණ්ඩලයකින් 

මගින් පත්ීම් බලධ්‍ාරියා විසින් පවත්වනු ලබන වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණය මගින් සහ කුසලතා පද්‍නම මත 

බඳවා ගන්නා අවසේථාගේ දී බලපැවැත්ගවන රාජ්‍ය පරිපාලන චක්‍රගේඛ්‍, බඳවා ගැනීගම් පරිපාටිය, ගසේවා 

වයවසේථාව, ජ්‍ාතික සහ පළාත් ප්‍රතිපත්ති යනාදිය අනුව සේභාහ  (Masseur)  III සරේණිසේ තනතුර සඳහා 

බඳවාගනු ලැගේ. ගමම ද්‍ැන්ීම මගින් ඉේලා ඇති සුදුසුකම් සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගේ දී පරීක්ෂා කරනු ලැගේ. 

බඳවා ගැනීගම් දී ගහෝ බඳවා ගැනීගමන් පසු අවශය සුදුසුකම් ගනාමැති බව අනාවරණය වුවගහාත් ගමම තනතුර 

සඳහා වූ හිමිකම් අවලංගු කරනු ලැගේ. 
 

05. විභාග ගාසේතු 
 

අයදුම්කරු, විභාග ගාසේතු ගලස රු.500/= මුද්‍ලක් උතුරු පළාගත් පිහිටි ඕනෑම තැපැේ කාර්යාලයකින් සේ ේ, 

පළාත් රාජ්‍ය සසේවා ස ාමිෂන්ත සභාව, උතුරු පළාත යන නමට යාපනය තැපැේ  ාර්යාලසයන්ත මාරුකළ හැකි 

වන පරිදි මුද්‍ේ ඇණවුමකින් ගගවා, අද්‍ාළ කුවිතාන්සිය අයදුම්පගතහි අද්‍ාළ ගකාටුගේ ගනාගැළගවන පරිදි 

අලවා එවිය යුතුය. කුමන ගහේතුවක් නිසා ගහෝ ගමම ගාසේතු ආපසු ගගවනු ගනාලැගේ. ගමම ගාස ේතුව ගවනත් 

විභාග සඳහා මාරු කිරීමට ද්‍ අනුමත කරනු ගනාලැගේ. 

 

06. අයදුේිරීසේ පිළිසවල 
 

06.1 ගමම ද්‍ැන්ීම සමග නිකුත් කරනු ලබන අයදුම්පත සම්ූර්ණ කර, 2025.10.08 ගහෝ ඊට සපර 

ලැගබන පරිදි “සේ ේ, පළාත් රාජ්‍ය සසේවා ස ාමිෂන්ත සභාව, අිං  393/48, ස ෝවිේ පාර, නේූර්, 

යාපනය” යන ලිපිනයට ලියාපදිංචි තැපෑගලන් ගහෝ අතින් ගගනැවිත් භාරදිය යුතුය.  
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06.2 ඉේලුම්පත්‍ර බහා එවන ලියුම් කවරගේ වම්පස ඉහළ ගකළවගර් “ NP/07/10/01/207”  යනුගවන් 

සඳහන් කළ යුතුය. ඉේලුම්පත් භාරගන්නා අවසන් දිනට පසු ලැගබන අයදුම්පත් සහ නියමිත පරිදි 

සම්ූර්ණ ගනාකරන ලද්‍ අයදුම්පත් ප්‍රතික්ගෂේප කරනු ලැගේ. 
 

06.3 අයදුම්කරුවන් තම අයදුම්පත් ගද්‍පාර්තගම්න්තු ප්‍රධ්‍ානියා මගින් ඉදිරිපත් කළ යුතුය. ගද්‍පාර්තගම්න්තු 

ප්‍රධ්‍ානියා නිර්ගේශ ගනාකරන ලද්‍ අයදුම්පත් පිළිගනු ගනාලැගේ. 
 

06.4 ඉේලුම්පත්‍රගේ පිටපතක් තබාගැනීම ප්‍රගයෝජ්‍නවත් විය හැකිය. ඉේලුම්පත්‍රගේ පිටපත් සහ ප්‍රගමන 

පිටපත් යනාදිය භාරගනු ගනාලැගේ. සුදුසුකම් ලැබූ අයදුම්කරුවන් හට වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණය 

සඳහා කැඳීගම් ලිපි පත්ීම් බලධ්‍ාරියා විසින් යවනු ලැගේ. 
 

06.5 නිසි පරිදි අයදුම්පත් සම්ූර්ණ ගනාකිරීගමන් සිදුවන පාඩුව අයදුම්කරු විසින් ද්‍රාගත යුතුය. 
 

06.6 අයදුම්පත් ඉදිරිපත් කරන අයදුම්කරුවන්ගේ අයදුම්පත් ලැබුණු බවට කිසිදු ද්‍ැනුම්දීමක් කරනු 

ගනාලැගේ. තවද්‍ අයදුම්පත් භාරගන්නා අවසන් දිනට ගපර, ඉේලා ඇති සුදුසුකම් සම්ූර්ණ ගනාකරන 

අයදුම්පත් කිසිදු ගපර ද්‍ැනුම්දීමකින් ගතාරව ප්‍රතික්ගෂේප කරනු ලැබිය හැකි බවත් එගසේ ප්‍රතික්ගෂේප කරන 

ලද්‍ අයදුම්පත් පිළිබඳව අද්‍ාළ අයදුම්කරුවන් ගවත ද්‍න්වා යවනු ලැගේ.   

  

07. අසතය සතාරතුරු සඳහා ද්‍ඩුවේ 

 

අයදුම්කරු තම ඉේලුම්පත්‍රය සම්ූර්ණ කිරීගම් දී ඉතා සැළකිලිමත්ව නිවැරදි ගතාරතුරු ඉදිරිපත් කළ යුතුය. 

වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගේ ගරගුලාසිවලට අනුව කිසියම් අයදුම්කරුගවකු වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණයට  

ගපර ගහෝ වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණය පැවැත්ගවන විට ගහෝ වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගයන් පසුව කුමන 

ගහෝ අවසේථාවක සුදුසුකම් ගනාමැති අගයකු බව අනාවරණය වුවගහාත් ඔහුගේ/ඇයගේ අගප්ක්ෂකත්වය එම 

අවසේථාගේ දී ම අවලංගු කරනු ලබන අතර, අයදුම්කරු ඉදිරිපත් කර ඇති කුමන ගහෝ ගතාරතුරක් අසතය බව 

අනාවරණය වන කුමන ගහෝ අවසේථාවක ගහෝ ඔහු/ඇය පළාත් රාජ්‍ය ගසේවගයන් පහ කරනු ඇත. 

 

08. පුේගල අනනයතාව තහවුරු ිරීම 

 

අයදුම්කරුවන් සේවකීය අනනයතාව ඔප්පුකිරීම සඳහා හත සඳහන් කුමන ගහෝ ගේඛ්‍නවලින් එකක් වුහගත 

සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගේ දී ඉදිරිපත් කළ යුතුය. 
 

(i) පුේගලයන් ලියාපදිංචි කිරීගම් ගද්‍පාර්තගම්න්තුව මගින් නිකුත් කරන ලද්‍ ජ්‍ාතික හැඳුනුම්පත 

(ii) වලංගු ශ්‍රී ලංකා විගේශ ගමන් බලපත්‍රය (Passport) 

(iii) වලංගු රියදුරු බලපත්‍රය (Driving License ) 

09. අත්සන සහති  ිරීම 
 

සෑම අයදුේ රුසවකුම තමන්තසේ අත්සන සහති  ිරීම අනිවාර්යය සේ. අයදුම්කරුවන් තම ගද්‍පාර්තගම්න්තු 

ප්‍රධ්‍ානියා ගහෝ ඔහු ගවනුගවන් අත්සන් කිරීම සඳහා බලයලත් නිලධ්‍ාරිගයකු ලවා තම අත්සන සහතික කරවා 

ගත යුතුය. 
 

 

10. වුහගත සේමුඛ පරීක්ෂණය 
 

වුහගත සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගේ දී පහත සඳහන් කරුණු සඳහා ලකුණු ලබාගද්‍නු ලැගේ. (මුළු ලකුණු 100 ) 
 



5 | 6  
 

අනු 
අිං ය 

ලකුණු ලබාසද්‍න විෂයය අන්තතර්ගතය 
උපරිම 

ලකුණු 

01. අමතර අධ්‍යාපන සුදුසු ේ 

 

අ.ගපා.ස (සා/ගප) විභාගගේ ප්‍රතිඵල සඳහා ලකුණු 
 

පැරණි විෂය නිර්ගේශය                      නව විෂය නිර්ගේශය 
          D - 04                                              A -  03 

          C - 02                                              B -  02 

                                                                  C -  01 
 

ලකුණු 25 

02 

අමතර පළපුරුේද්‍ 
 

සෑම වසරක් සඳහාම ලකුණු 06 බැගින්  ලබාදිය හැකි අතර, මාස 06 කට වඩා වැඩි 
මාස 12 කට වඩා අඩු සක්‍රීය ගසේවා කාලයක් සඳහා ලකුණු 03 ක් ලබාගද්‍නු ලැගේ. 
 

ලකුණු 60 

03 
අමතර සුදුසු ේ  
 

තනතුරට අද්‍ාළ සහ සුදුසු අමතර සුදුසුකම් 
ලකුණු 10 

04 සම්මුඛ්‍ පරීක්ෂණගේ දී ගපන්වන කුසලතා ලකුණු 05 

මුළු ලකුණු 100 

 
 

11. ගමම නිගේද්‍නගේ සඳහන් කර ඇති ගහෝ සඳහන් කර ගනාමැති කරුණු සම්බන්ධ්‍ගයන් ගහෝ  සැළකිේලට 

ගන්නා ලද්‍ ගහෝ සැළකිේලට ගනාගන්නා ලද්‍ කරුණු සම්බන්ධ්‍ගයන් කිසියම් අපැහැදිළි බවත් 

සම්බන්ධ්‍ගයන් ගහෝ ගවනසේකම් සිදුකිරීම සම්බන්ධ්‍ගයන් උතුරු පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාගේ 

ගේකම් විසින් ගනු ලබන තීරණ අවසාන තීරණ ගේ. 
 

සැළිය යුතුය 
 

i. ගමම විභාග ද්‍ැන්ීගමහි සඳහන් ගනාවන ගමානයම් ගහෝ කරුණක් පිළිබඳව උතුරු පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා 

ගකාමිෂන් සභාගේ ගේකම්ගේ තීරණය අවසන් තීරණය ගේ. 
 

ii. ගමම නිගේද්‍නගේ සඳහන් කරුණු සම්බන්ධ්‍ගයන් කිසියම් පැහැදිළි කරගැනීමක් අවශය වන්ගන් නම් 

උතුරු පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාගේ විභාග අංශගේ දුරකතන අංක 021-2219939 සමග 

සම්බන්ධ්‍ වන්න. 
 

iii. ගමම නිගේද්‍නගේ භාෂා පාඨ අතර කිසියම් ගහෝ ගනාගැළපීමක් ගහෝ අනනුකූලතාවයක් ඇති බව ගපනී 

යන්ගන් නම් එවැනි අවසේථාවක ගද්‍මළ මාධ්‍ය නිගේද්‍නය බලාත්මක වන බව සැළකිය යුතුය. 
 

iv. ගමම විභාගය පිළිබඳ නිගේද්‍නය www.np.gov.lk උතුරු පළාත් සභාගේ නිල ගවේ අඩවියට පිවිසීගමන් 

ලබාගත හැකිය.  

 
 

ආේවාප්පිේවල සරි 

ගේකම් 

පළාත් රාජ්‍ය ගසේවා ගකාමිෂන් සභාව 

උතුරු පළාත 
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පිටපත්:- 

1. ප්‍රධ්‍ාන ගේකම්, උතුරු පළාත - කා.ද්‍ැ.පි 

2. ආණ්ඩුකාර ගේකම්, උතුරු පළාත - කා.ද්‍ැ.පි 
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