
විභාාග, විභාාග ප්‍රතිඵල  ආදිය 

සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශය

ක්ෂේේ�ත්‍රගත / කාාර්යාාලගත නිලධාාරී ඛණ්ඩ - 01 සේ�ේවාා 
ගණයේ� (MN 06 – 2006 A) මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාඥ II ශ්‍රේ�ේණියේ� 
තනතුරු සඳහාා විවෘෘත පදනම මත බඳවාා ගැැනීම - 2026

1.0.	සෞ� ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශය යටතේ� පාාලනය වන 
රෝ�ෝ�හල් හාා ආයතන සඳහාා ක්ෂේේ�ත්‍රගත / කාාර්යාාලගත 
නිලධාාරි ඛණ්ඩ - 01 සේ�ේවාා ගණයේ� (MN 06 – 2006 A) ට 
අයත් මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාඥ II ශ්‍රේ�ේණියේ� තනතුරු 07 ක් සඳහාා 
විවෘෘත පදනමින් බඳවාා ගැැනීමට පහත සඳහන් සුදුසුකම් ඇති 
අයදුම්කරුවන්ගෙ�න් අයදුම්පත් කැැඳවනු ලැැබේ�.

2.0.	 බඳවාා ගැැනීමේ� ක්‍රමය :
 
	 නිවේේදනයේ� දක්වාා ඇති සුදුසුකම් සම්පූර්ණ කරනු 

ලබන අයදුම්කරුවන් අතුරින්  සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය 
අමාාත්‍යං�ංශයේ� ලේ�කම් විසින් හෝ�ෝ� ඔහු විසින් අනුමත කරනු 
ලබන ආයතනයක් මගින් පවත්වනු ලබන ලිඛිත විභාාගයේ� 
ප්‍රතිඵල මත ඉහළම ලකුණු ලබාා ගන්නාා අපේේක්ෂකයින් 
කාායික යෝ�ෝ�ග්‍යයතාාව සහ සුදුසුකම් පරීක්ෂාා කිරීමේ� සම්මුඛ 
පරීක්ෂණයකට යො�ොමුකිරීමෙ�න් පසුව පුරප්පාාඩු සංංඛ්‍යා�ාව 
අනුව බඳවාා ගනු ලැැබේ�. 

3.0.	 පවත්නාා පුරප්පාාඩු මත පත් කරනු ලබන සංංඛ්‍යා�ාව හාා පත්වීම් 
ක්‍රියාාත්මක දිනය සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශ ලේ�කම් 
විසින් නිශ්්චය කරනු ලැැබේ�. කිසියම් පුරප්පාාඩු සංංඛ්‍යා�ාවක් 
හෝ�ෝ� පුරප්පාාඩු සියල්ලම සම්පූර්ණ කිරීමට/නො�ොකිරීමට ද 
අමාාත්‍යාං�ං�ශ ලේ�කම් වෙෙත බලය ඇත.

4.0.	 භාාෂාා මාාධ්‍යය  :

	මෙ� ම විභාාගය සිංංහල, දෙෙමළ සහ ඉංංග්‍රීසි යන මාාධ්‍යයයන්ගෙ�න් 
පැැවැැත්වේේ. අපේේක්ෂකයින්ට සිය මනාාපය පරිදි මින් එක් 
භාාෂාා මාාධ්‍යයකින් පමණක් මෙ�ම විභාාගයට පෙෙනී සිටිය හැැකි 
අතර ඉල්ලුම් කරන මාාධ්‍යයය පසුව වෙෙනස්් කිරීමට ඉඩ දෙෙනු 
නො�ොලැැබේ�.

5.0.	මෙ� ම තනතුර සඳහාා අයදුම් කරනු ලබන අයදුම්කරුවන් 
පහත සුදුසුකම් සපුරාා තිබිය යුතු ය :

5.1	 මූලික සුදුසුකම් :

I.	 අයදුම්කරු ශ්‍රී ලංංකාාවේේ පුරවැැසියකු  විය  
යුතු ය.

II.	 අයදුම්කරු විශිෂ්්ට චරිතයකින් යුක්ත විය  
යුතු ය.

III.	 අයදුම්පත් කැැඳවනු ලබන අවසාාන දිනය 
වන විට අයදුම්කරුවන් විසින් අවශ්‍යය සියලු 
සුදුසුකම් සපුරාා තිබිය යුතු ය.

5.2	අ ධ්‍යා�ාපන සුදුසුකම් :

	 විශ්්වවිද්‍යා�ාල ප්‍රතිපාාදන කො�ොමිෂන් සභාාව විසින් 
පිළිගත් විශ්්වවිද්‍යා�ාලයකින් ලබාාගත් මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාව 
පිළිබඳ විශේ�ේෂ උපාාධියක් සමග මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාව 
සම්බන්ධ පශ්්චාාත් උපාාධියක් ලබාා තිබීම;

සහ

	 අ.පො�ො.ස.(සාා.පෙෙළ) විභාාගයේ� දී ඉංංග්‍රීසි විෂයයට 
සම්මාාන සමාාර්ථයක් ලබාා තිබීම.

5.3	වෘ ෘත්තීය සුදුසුකම් : 

		  රජය පිළිගත් වෛෛද්‍ය� ආයතනයක සාායනික මනෝ�ෝ� 
විද්‍යා�ාව පිළිබඳ ( Clinical Psychology) වසර 02ක 
පුහුණුවක් ලබාා තිබීම;

සහ

	 මනෝ�ෝ� වෛෛද්‍ය� විශේ�ේෂඥවරයෙ�කුගේ� අධීක්ෂණය 
යටතේ� මාාස (06) ක පුහුණුවක් ලබාා තිබීම.

5.4	කාා යික සුදුසුකම් :

	 සෑෑම අපේේක්ෂකයකුම ශ්‍රී ලංංකාාවේේ ඕනෑෑම ප්‍රදේේශයක 
සේ�ේවය කිරීමටත් තනතුරේේ රාාජකාාරී ඉටු කිරීමටත් 
ප්‍රමාාණවත්  ශාාරීරික හාා මාානසික යෝ�ෝ�ග්‍යයතාාවයෙ�න්  
යුක්ත විය යුතු ය.

6.0.	 වයස්් සීමාාව :
 
	 ඉල්ලුම්කරුවන් ඉල්ලුම්පත් භාාර ගන්නාා අවසන් දිනට 

වයස අවුරුදු 21 ට නො�ොඅඩු විය යුතු අතර,  අවුරුදු 35 ට 
නො�ොවැැඩි විය යුතු ය.

7.0. වැැටුප් පරිමාාණය :

	 2025.03.25 දිනැැති අංංක 10/2025 දරන රාාජ්‍යය පරිපාාලන 
චක්‍රලේ�ඛයේ� උපලේ�ඛන I අනුව මෙ�ම තනතුරට අදාාළ 
මාාසික වැැටුප් පරිමාාණය රු.62, 230 – 10 x 1,190 –  
11 x 1,360 x 15 x 1,670 – රු. 114,140 



8.0.	 ලිඛිත පරීක්ෂණය :

ප්‍රශ්්න පත්‍රයේ� නම විෂයය නිර්දේේශ
 කාාලය උපරිම 

ලකුණු 
ප්‍රමාාණය 

සමත් 
ලකුණු 

ප්‍රමාාණය 

01.බුද්ධි පරීක්ෂණය පද සංංඛ්‍යා�ාව හාා රූප වශයෙ�න් ඉදිරිපත් කරනු ලබන ගැැටලු 
සම්බන්ධයෙ�න් අපේේක්ෂකයාා දක්වන නිගමන  හාා ප්‍රතිචාාර 
ආශ්‍රයෙ�න් එම ගැැටලු පිළිබඳ අර්ථාාවබෝ�ෝ�ධය, ප්‍රමාාණිකරණය හාා 
කාාලය හාා අවකාාශය අතර සහසම්බන්ධතාා වටහාා ගැැනීමෙ�හිලාා 
අපේේක්ෂකයෙ�කු සතු හැැකියාාව මැැන බැැලීම මෙ�යින් අපේේක්ෂාා 
කෙ�රේේ.

පැැය 
1  1/2

100 40%

02.විෂයාානුබද්ධ දැැනුම මාානසික සෞ�ෞඛ්‍යය හාා මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාත්මක ප්‍රතිකාාර ආශ්‍ර‍‍යෙ�න් 
මෙ�ම ප්‍රශ්්න පත්‍රය සකස්් වේේ.

පැැය 03 100 40%

9.0.	සේ�ේ වයේ� නියුක්ත කරවීමේ� කො�ොන්දේේසි :

I.	බ ඳවාා ගනු ලබන නිලධාාරීන් දිවයිනේ� ඕනෑෑම ප්‍රදේේශයක සේ�ේවය කිරීමට එකඟ විය යුතු ය.

II.	මෙ� ම පත්වීම විශ්‍රාාම වැැටුප් සහිත ය. ඔබට හිමි විශ්‍රාාම වැැටුප් ක්‍රමය පිළිබඳව රජය විසින් ඉදිරියේ� දී ගනු ලබන ප්‍රතිපත්තිමය 
තීරණයකට ඔබ යටත් විය යුතු වේේ. තව ද, ඔබ වැැන්දඹු හාා අනත්දරු විශ්‍රාාම වැැටුප් ක්‍රමයට / වැැන්දඹු පුරුෂ හාා අනත්දරු 
විශ්‍රාාම වැැටුපට දාායක විය යුතු ය. රජය මඟින් විටින් විට නියම කරනු ලබන ආකාාරයට ඔබ විසින් ඒ සඳහාා දාායක මුදල් 
ගෙ�විය යුතු ය.

III.	රා ාජ්‍යය පරිපාාලන චක්‍රලේ�ඛ අංංක 18/2020 ට අනුව රාාජ්‍යය භාාෂාාව පිළිබඳ අදාාළ ප්‍රවීණතාාව සම්පූර්ණ කළ යුතු ය.

IV.	මෙ� ම පත්වීම අවුරුදු 03ක පරිවාාස  කාාලයකට යටත් වේේ.

V.	මෙ� ම පත්වීම රාාජ්‍යය සේ�ේවාා කො�ොමිෂන් සභාා කාාර්ය පටිපාාටික රීතිවලට ද, ශ්‍රී ලංංකාා ප්‍රජාාතාාන්ත්‍රික සමාාජවාාදී ජනරජයේ� 
ආයතන සංංග්‍රහයට ද, රජයේ� මුදල් රෙෙගුලාාසිවලට ද, MN-06 -2006 ඒ බඳවාා ගැැනීම් පටිපාාටියේ� සඳහන් විධිවිධාානවලට 
ද, දෙෙපාාර්තමේ�න්තුගත අනෙ�කුත් නියෝ�ෝ�ගවලට ද යටත් වේේ.	

10.0.	අයදුම්පත් ඉදිරිපත් කිරිම :

I.	 ඉදිරිපත් කළ යුතු අයදුම්පත්‍රයේ� ආදර්ශ ආකෘෘතියක් මෙ�ම නිවේේදනය අවසාානයේ� දැැක්වේේ. අයදුම්කරුවන් ඔවුන්ගේ� 
අයදුම්පත් A4 ප්‍රමාාණයේ� කඩදාාසියක සකස්් කර මුල් පිටුව අංංක 01 සිට 06 දක්වාාත් 02 වන පිටුව අංංක 07 සිට 09 දක්වාාත් 
අනෙ�කුත් කරුණු ඊළග පිටුවලටද වන ආකාාරයෙ�න්  පිළියෙ�ළ කර  තමාාගේ� අත් අකුරින් සම්පූර්ණ කළ යුතු ය.

II.	 තනතුරට බඳවාා ගැැනීමේ�දී සලකාා බලන අධ්‍යා�ාපන සුදුසුකම් හාා වෘෘත්තීය සුදුසුකම් සනාාථ කරන සහතික පත්‍ර අයදුම්කරු 
විසින් සත්‍යය පිටපත් බවට සහතික කර අයදුම්පත්‍රය සමඟ යො�ොමු කිරීම අනිවාාර්ය වේේ.

III.	 අයදුම්පත් කැැඳවීමේ� අවසන් දිනය 2026.09.11 වේේ. අයදුම්පත්  2026.09.11 වැැනි දිනට හෝ�ෝ� එදිනට ප්‍රථම අධ්‍යයක්ෂ 
(පාාලන) 07, සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශය, අංංක 106, ඩඩ්ලි සේ�ේනාානාායක මාාවත, කො�ොළඹ 08 යන ලිපිනයට 
ලැැබෙ�න සේ�ේ ලියාාපදිංංචි තැැපෑෑලෙ�න් ඉදිරිපත් කළ යුතු වේේ. එදිනට පසුව ලැැබෙ�න අයදුම්පත් ප්‍රතික්ෂේේ�ප කරනු ලැැබේ�.

IV.	 අයදුම්පත බහාාලන කවරයේ� ඉහළ වම් කෙ�ලවරේේ  “මනෝ�ෝ� විද්‍යා�ාඥ තනතුරට බඳවාා ගැැනීම (විවෘෘත) සඳහාා අයදුම්පත්‍රය” 
යනුවෙෙන් සඳහන් කළ යුතු යි.

V.	මේ�  පිළිබඳ ඉදිරි ලිපි ගනුදෙෙනු විද්‍යු�ත් තැැපෑෑල මගින් සිදු කිරීමට ද ඉඩ ඇත. එම නිසාා ඔබගේ� භාාවිතයේ� පවතින විද්‍යු�ත් 
තැැපැැල් ලිපිනයක් ලබාාදීම අනිවාාර්ය වන අතර ඒ පිළිබඳ අවධාානයෙ�න් සිටිය යුතු වේේ.



VI.	 විභාාග ගාාස්්තුව රු.1000.00/= කි. විභාාග ගාාස්්තුව කුමන හේ�ේතුවක් නිසාාවත් ආපසු ගෙ�වනු නො�ොලැැබේ�. ලංංකාා බැංං�කුවේේ 
තැැප්‍රො�ොබේ�න් ශාාඛාාවේේ “ සෞ�ෞඛ්‍යය ලේ�කම් ” නමින් ඇති ගිණුම් අංංක  7041318 ගිණුමට බැැරවන පරිදි මෙ�ම මුදල ඕනෑෑම 
ලංංකාා බැංං�කු ශාාඛාාවකට ගෙ�වාා ලබාා ගත් රිසිට්පත ආදර්ශ අයදුම්පතෙ�හි ඇති කො�ොටුව තුළ නො�ොගැැළවෙෙන සේ�ේ ඇලවිය යුතු 
ය. ( මුදල් ඇණවුම් හාා මුද්දර භාාර ගනු නො�ොලැැබේ�.)

VII.	 අයදුම්පත්‍රයේ� අපේේක්ෂකයාාගේ� අත්සන රජයේ� විදුහලක විදුහල්පතිවරයෙ�කු / සාාමදාාන 
විනිශ්්චයකාාරවරයකු / දිවුරුම් කො�ොමසාාරිස්්වරයකු / නීතීඥවරයකු / ප්‍රසිද්ධ නො�ොතාාරිස්්වරයකු/ ත්‍රිවිධ 
හමුදාා අධිකාාරීලත් නිලධාාරියකු, පො�ොලිස්් සේ�ේවයේ� ගැැසට් කළ තනතුරක් දරන නිලධාාරියෙ�කු හෝ�ෝ�  
රු. 854,880/= කට වැැඩි වාාර්ෂික ඒකාාබද්ධ වැැටුපක් ලබන රජයේ� ස්්ථීර තනතුරක් දරන නිලධාාරියකු විසින් සහතික කළ 
යුතු ය.

VIII.	දැ ැනට රාාජ්‍යය සේ�ේවයේ� හෝ�ෝ� පළාාත් රාාජ්‍යය සේ�ේවයේ� නියුක්ත නිලධාාරින් තම අයදුම්පත් තමන් සේ�ේවය කරන දෙෙපාාර්තමේ�න්තු 
ප්‍රධාානියාා මගින් ඉදිරිපත් කළ යුතු ය.

IX.	 ගැැසට් නිවේේදනයේ� සඳහන් සුදුසුකම් ඇති අය පමණක් ඉල්ලුම් කර ඇතැැයි යන පූර්ව නිගමනය මත නිවැැරදිව සම්පූර්ණ 
කරන ලද අයදුම්පත් යො�ොමුකො�ොට ඇති අයදුම්කරුවන් තරග විභාාගයට කැැඳවනු ලබන අතර ඒ බව අයදුම්පතෙ�හි සඳහන් 
ලිපිනයට දැැනුම් දෙෙනු ලැැබේ�. 

11.0.අපේේක්ෂකයින්ගේ� අනන්‍යයතාාවය :

	 විභාාග අපේේක්ෂක / අපේේක්ෂිකාාවන් විභාාග ශාාලාාව තුළ දී තමන් පෙෙනී සිටින සෑෑම විෂයයක් සඳහාාම ශාාලාාධිපති සෑෑහීමකට පත්වන 
පරිදි ස්්වකීය අනන්‍යයතාාව සනාාථ කළ යුතු ය. ඒ සඳහාා පහත දැැක්වෙෙන කවර ලියවිල්ලක් හෝ�ෝ� භාාර ගනු ලැැබේ�.

I.	ජා ාතික හැැඳුනුම්පත
II.	වලං ංගු විදේේශ ගමන් බලපත්‍රය
III.	වලං ංගු ශ්‍රී ලාංං�කික රියදුරු බලපත්‍රය

		  එමෙ�න්ම විභාාග අපේේක්ෂකයින් අනන්‍යයතාාව තහවුරු කර ගත හැැකි වන පරිදි මුහුණ හාා දෙෙකන් ආවරණය කිරීමෙ�න් තො�ොරව 
විභාාග ශාාලාාවට ඇතුළු විය යුතු ය. එසේ�ේ තම අනන්‍යයතාාව සනාාථ කිරීම ප්‍රතික්ෂේේ�ප කරන අයදුම්කරුවන් විභාාග ශාාලාාවට ඇතුළත් 
කර නො�ොගැැනේ�. තව ද විභාාග ශාාලාාවට ඇතුළු වූ මො�ොහො�ොතේ� සිට විභාාගය අවසන් වී ඉන් පිටවන තෙ�ක් විභාාග බලධාාරීන්ට 
අයදුම්කරු හඳුනාාගත හැැකි පරිදි මුහුණ හාා දෙෙකන් ආවරණය කිරීමෙ�න් තො�ොරව සිටිය යුතු ය.

12.0.සාාවද්‍ය� තො�ොරතුරු සැැපයීම :

	 ඔබ විසින් එවන ලද අයදුම් පත්‍රයේ� සඳහන් කර ඇත්තාා වූ යම් තො�ොරතුරක් අසත්‍යය හෝ�ෝ� වැැරදි බව බඳවාා ගැැනීමට පෙෙර අනාාවරණය 
වුවහො�ොත් ඔබගේ�  අපේේක්ෂකත්වය අවලංංගු කරනු ලැැබේ�. එබඳු අසත්‍යය හෝ�ෝ� වැැරදි තො�ොරතුරක් බඳවාා ගැැනීමෙ�න් පසුව අනාාවරණය 
වුවහො�ොත් ඊට අදාාළ ක්‍රියාා මාාර්ගයන්ට යටත්  සේ�ේවයෙ�න් පහ කිරීමට කටයුතු කරනු ලැැබේ�.

	මෙ� ම නිවේේදනයේ� සිංංහල, දෙෙමළ හාා ඉංංග්‍රීසි පාාඨ අතර යම් අනනුකූලතාාවයක් ඇති වුවහො�ොත්, එවිට සිංංහල භාාෂාා පාාඨය 
බලපැැවැැත්විය යුතු වන්නේ� ය.

	 විශේ�ේෂඥ වෛෛද්‍ය� අනිල් ජාාසිංංහ, 
	 ලේ�කම්
	  සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශය.

2026 අගෝ�ෝ�ස්්තු මස 02  දින,
සෞ�ෞඛ්‍යය හාා ජනමාාධ්‍යය අමාාත්‍යාං�ං�ශය,
අංංක 385, පූජ්‍යය බද්දේේගම විමලවංංශ හිමි මාාවත, 
කො�ොළඹ 10.


